
12、13、14１

オンライン（ZOOM）

12日（木）18:30~19:30

13日（金）18:30~19:30

14日（土）10:00～11:00   

世界中に広がるアメリカ生まれの子育て教育法

主催：（一社）エンパワメントみやざき・（一社）たっくたっく

コモンセンスペアレンティングは「前向きなしつけ」の方法を練習しながら楽しく学ぶことができ
ます。

①してほしいことをわかりやすく教えて練習する

②してほしい行動をほめて増やす

③やめてほしい行動を正して練習していく 子育ての助けとなる教育法を学びます。

紹介講座は「コモンセンスペアレンティングとは？」をギュッと！短くお知らせする為の講座です。

２０２３年1月開催決定！

受講料1,000円
（資料込み）

申込方法
左のQRコード「エンパワメントみやざき」のHPから申込フォームにて申込いた

だくか、【kosodatemiyazaki@yahoo.co.jp】へ下記の①～⑧の必要事項を記入の上

申し込みください。

①氏名 ②住所 ③電話番号 ④メールアドレス ⑤子どもの年齢

⑥受講動機（目的） ⑦希望日程 ⑧質問など

日月
3日間同じ内容です。
ご都合の良い日程
を選んで申込みくだ
さい。
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